Sa lange ska du stanna hemma - sammanfattat

Testning och testsvar

Galler

Gor sa har:

0Om test har tagits och Alla Stanna hemma minst 7 dygn efter

det visar att du har att du f3tt symtom, varav minst de

covid-19. (Positivt 2 sista dygnen utan feber och med

testsvar) gott allmantilistind.

+ Detta giller bide om du har tagit

att PCR-test eller antigentast
(snzbbtest).

0Om test har tagits och Alla Om du tagit ett PCR-test stanna

det visar att du inte har
covid-19. (Negativt
testsvar)

hemma tills du 3r pigg och frisk.
Filj verksamhetens rutiner far
siukfranvaro.

Om du tagit et antigentest
(snzbbtest) kan du behdva ta ett
till test innan du kan g2 tillbaka till
arbetet, skolan eller annan
verksamhet. Du far information om
hur du ska gira ndr du 3t ditt
testresultat,

0Om inget test har tagits.

l"I"

Barn i firskola
ach grundskala.

Ohbservera att
far barn i
farskoleklass
och grundskala

Stanna hemma tills barmet ar helt
symtomfritt plus 2 extra dyan.

Om 7 dygn har gtt sedan
insjuknandet och de tva sista
dygnen varit utan feber och med
gott allmantillstdnd, kan barnet

rekommenderas | atergd till forskola och annan
i firsta hand skolverksamhet ven om det har
testning. kvar lindriga symtom (exempelvis
|3t hosta eller 13t snuva).
Om inget test har tagits. | A&llz fr3n och wWid kortvariga symtom som gar
(P3 webbplatsen med dver inom ett dyan: stanna hemma

1177.se kan du se vad
som galler for
proviagning fér covid-
19 i den region dar du
bor om symtomen inte
gar dver pa ett dyan.)

l"I"

gymnasiealder

53 lange du har symtom plus 2
extra dygn.

Om du har symtom mer 3n et
dygn ska du stanna hemma minst
7 dyagn.

Om 7 dygn har gatt sedan
insjuknandet och de twd sista
dygnen varit utan feber och med
gott allméantillstdnd, kan du Atergd
till arbete eller annan verksamhet
aven om du har kvar lindriga
symtom {exempelvis 15tt hosta
eller 13tk snuva).




